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 PONIEDZIAŁEK 

09.12.2024 

WTOREK 

10.12.2024 

ŚRODA 

11.12.2024 
CZWARTEK 

12.12.2024 

PIĄTEK 

13.12.2024 

O
B

IA
D

 

 
Zupa ogórkowa. 
Pierogi z serem 

z musem malinowym, 
surówka z marchewki  

z pomarańczą z oliwą, 
kompot owocowy. 

 
 
 
 

Alergeny: seler, gluten, mleko i jego 
przetwory, jaja. 

 

Zupa kalafiorowa. 
Indyk z suszonymi 

pomidorami i pesto 
czerwonym 

 zapiekany parmezanem, 

makaron penne, 
ogórek kiszony, 

kompot owocowy. 
 
 

Alergeny: seler, gluten,  
 mleko i jego przetwory. 

  

 

Zupa barszcz ukraiński. 
Pulpeciki z szynki wp 

w sosie koperkowym, 
kasza bulgur, 

bukiet warzyw, 

kompot owocowy. 
 
 
 
 

Alergeny: seler, gluten, mleko i jego 

przetwory, jaja. 

 

Rosół z makaronem. 
Pieczone udko z kurczaka, 

ziemniaki, 
sałatka grecka, 

kompot owocowy. 
 
 
 
 
 

Alergeny: seler, gluten, mleko i jego 
przetwory, jaja 

 

Zupa ryżanka z pomidorami. 
Miruna panierowana, 

Ziemniaki, 
surówka z kapusty kiszonej  
z marchewką i jabłuszkiem  

z oliwą, 
kompot owocowy . 

 
 
 

Alergeny: seler, gluten, mleko i jego 

przetwory, ryby, jaja. 

 

CRISPY MUS OWOCOWY 
JOGURT PITNY 

OWOCOWY 
MORELE SUSZONE 

SOCZEK OWOCOWY 
TŁOCZONY 

                                                                                            DOPUSZCZA SIĘ EWENTUALNE ZMIANY W JADŁOSPISIE        

 


