JADL OSPIS

OBIAD

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024
Zupa szpinakowa. Zupa ryzanka z pomidorami. Rosot z makaronem. Zupa kalafiorowa. Zupa kapusniak.

Kluski leniwe
z musem truskawkowym,
suréwka z marchewki
z jabtuszkiem z oliwg,
kompot owocowy.

Alergeny: seler, gluten., mleko i jego
przetwory, jaja.

Kotlet mielony z indyka,
ziemniaki,
buraczki na ciepto,
kompot owocowy.

Alergeny: seler, gluten, jaja

Alergeny: seler, gluten,
mleko i jego przetwory.

Poledwiczki wieprzowe
w sosie pieczarkowym,
kasza peczak,
surowka z ogorka
kiszonego, papryki
czerwonej, jabtuszka,
marchewki i czerwonej
cebulki
z oliwag,
kompot owocowy.

Alergeny: seler, gluten,
mleko i jego przetwory.

Zapiekanka makaronowa
z tososiem 1 bukietem
warzyw w sosie serowym,
kompot owocowy.

Alergeny: seler, gluten, ryby, jaja,
mleko i jego przetwory.

SOCZEK JABLKOWY

MASLANKA

CRISPY

HERBATNIKI BIO
MINI ZOO

MORELE SUSZONE

DOPUSZCZA SIE EWENTUALNE ZMIANY W JADLOSPISIE




